
Программно- методическое сопровождение Образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ д/с № 86 

 

Образовательная 

область 

Учебно-методические пособия 

«Речевое 

развитие» 

• В.В. Гербова, Развитие речи в детском саду. - М.: 

Мозаика- Синтез, 2010. 

• В.В. Гербова, Развитие речи в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет - М.: 

Мозаика- Синтез, 2020 

• В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском 

саду, в 1 младшей группе - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

• В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском 

саду, во 2 младшей группе - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

• В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском 

саду, в средней группе - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

• В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском 

саду, в старшей группе - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

• В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском 

саду, в подготовительной к школе группе - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 

• В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 

• Под ред. О.С. Ушаковой Занятия по развитию 

речи в детском саду. - М.: Просвещение, 1993. 

• Под ред. О.С. Ушаковой Придумай слово. 

Речевые игры и упражнения для дошкольников /. 

- М.: Просвещение, 1966. 

• Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с 

литературой. - М., 2010. 

•  Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с 

литературой. - М., 2010. 

• О. С Ушакова Программа развития речи 



дошкольников – 5е изд., дополн. -М,; ТЦ Сфера, 

2020. 

• О. С Ушакова Развитие речи детей 3-4 лет 

Младшая группа. - М.: ТЦ Сфера, 2021 

• О. С Ушакова Развитие речи детей 4-5лет 

Средняя группа. - М.: ТЦ Сфера, 2020 

• О. С Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет 

Подготовительная к школе группа. - М.: ТЦ 

Сфера, 2021 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 1-3 года. -М,; Мозаика-Синтез, 2020 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 6-7 лет. -М,; Мозаика-Синтез, 2020 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 3-4 года. -М,; Мозаика-Синтез, 2018 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 4-5 лет  -М,; Мозаика-Синтез, 2020 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 5-6 лет  -М,; Мозаика-Синтез, 2020 

«Познавательное 

развитие» 

• Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. 

Мещерякова. «Первые шаги» /  3-е изд.  М.: 

ООО «Русское слово- учебник», 2019. 

• Н. В. Нищева Конспекты организационной 

образовательной деятельности с 

дошкольниками в соответствии с ФГОС ДО - 

СПб.; ООО « Издательство « Детство – пресс» 

2019 

• Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир., 

М.,2014 

• Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений. Планы занятий (младший, 

средний, старший возраст), М., 2015 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Конспекты  занятий: 3-4 года . - М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Конспекты  занятий: 6-7 лет . - М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Конспекты  занятий: 5-6 лет . - М.: Мозаика-

Синтез, 2021 



• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада. Конспекты  

занятий с детьми 2-3 лет . - М.: Мозаика-Синтез, 

2020 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Конспекты  занятий: 2-3 года . - М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

•  Николаева С.Н. Юный эколог. Программа 

экологического воспитания с методическими 

рекомендациями, М., Мозаика- синтез, 2020 

• Н.Н. Авдеевой, Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой 

Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» М. «Детство - пресс» 

2002г.; 

• Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., 

Попова Л.А. Примерная региональная 

программа образования детей дошкольного 

возраста / авторская коллегия кафедры 

дошкольного образования ГОУ ДПО 

СКИПКРО: 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2019 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2019 

•  Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий с детьми 5-6 лет - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий с детьми 6-7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2018 

• Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Подготовительная группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез 

2020 

• Веракса Н. Е., Веракса А. Н Пространство 

детской реализации. Проектная деятельность 

дошкольников - М.: Мозаика-Синтез, 2020 



• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 

2020. 

• Н.В. Нищева Опытно- экспериментальная 

деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 

разных возрастных группах. ООО 

«Издательство «Детство-пресс»2019 

• Н. В. Нищева Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста. Парциальная программа 

ООО «Издательство «Детство-пресс» 2021 

• О. В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет  - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

• О. В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет  - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

• О. В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 6-7лет  - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

•  О. А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду: средняя группа»- М.: 

Мозаика-Синтез, 2024. 

• О. А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду: младшая группа»- М.: 

Мозаика-Синтез, 2024. 

• И.В. Кравченко, Т.Н. Долгова Прогулки в 

детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – М.; ТЦ Сфера, 2019 

• И.В. Кравченко, Т.Н. Долгова Прогулки в 

детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы: Методическое пособие. – М.; ТЦ 

Сфера, 2019 

• З. И Самойлова Организация деятельности 

детей на прогулке. Вторая младшая группа. – 

Волгоград: Учитель 

• Т. Г. Кобзева, И. А. Холодова, Г. С. 

Александрова Организация деятельности детей 

на прогулке. Средняя группа. 

• Николаева С. Н. Парциальная программа 

«Юный эколог»: Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада 

М,. «Мозаика- Синтез», 2020 

•  Николаева С. Н. Парциальная программа 

«Юный эколог»: Система работы в младшей 



группе детского сада М,. «Мозаика- Синтез», 

2020 

• Николаева С. Н. Парциальная программа 

«Юный эколог»: Система работы в старшей  

группе детского сада М,. «Мозаика- Синтез», 

2020 

• Николаева С. Н. Парциальная программа 

«Юный эколог»: Система работы в средней 

группе детского сада М,. «Мозаика- Синтез», 

2020 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

• И.В. Лыкова Программа «Цветные ладошки» - 

М.: Карапуз- Дидактика, 2010. 

• А.И. Бурениной Программа «Хореографическая 

мозаика» СПБ., 2015 

• О.П. Радынова «Сказка в музыке. Музыкальные 

интрументы». Авторская программа. М. Сфера. 

2014 

• Каплунова И., Новоскольцева И, «Ладушки», 

программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста, СПБ, 2015 

•  Лыкова И.А. Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 

2010. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: 

планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). - М.: Карапуз-

Дидактика, 2010. 

•  Лыкова И.А.Художественный труд в детском 

саду: 4-7 лет. - М.: Карапуз-Дидактика, 2010. 

• И. А. Лыкова Художественный труд в детском 

саду. Учебно- методическое пособие. – М.; 

Издательский дом «Цветной мир»,2010 

• И. А. Лыкова «Цветные ладошки». Парциальная 

программа художественно- эстетического 

развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности. – М.; ИД «Цветной мир», 2019 

• И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в 

детском саду Старшая группа. Методическое 

пособие для реализации парциальной программы 

«Цветные ладошки», - М.; Издательский дом 

«Цветной мир», 2019 



• И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в 

детском саду Подготовительная к школе группа. 

Методическое пособие для реализации 

парциальной программы «Цветные ладошки», - 

М.; Издательский дом «Цветной мир», 2019 

• И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в 

детском саду Вторая младшая группа. Учебно-

методическое пособие для реализации 

парциальной программы «Цветные ладошки», - 

М.; Издательский дом «Цветной мир», 2017 

• И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа. Методическое 

пособие . - М.; Издательский дом «Цветной мир», 

2019 

•  Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя 

дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. - М.: 

Просвещение, 2010  

•  

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. -М.; Мозаика-Синтез 2020 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. -М.; Мозаика-Синтез 2020 

• Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском 

изобразительном творчестве. - М.: Пед. общество 

России, 2002. 

• Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. 

М.,2010 

•  Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. М.2010 

• Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: 

программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. - СПб., 2001. 

Литвинова О. Э. Конструирование в 

подготовительной к школе группе. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 6-7 лет: 

Учебно-методическое пособие. - - СПб,: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2019 

• Литвинова О. Э. Конструирование с детьми 

раннего дошкольного возраста Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет: 

Учебно-методическое пособие. - - СПб,: ООО 



«Издательство «Детство-пресс», 2019 

• Литвинова О. Э. Конструирование с детьми 

среднего дошкольного возраста Конспекты 

совместной деятельности с детьми 4-5 лет: 

Учебно-методическое пособие. - - СПб,: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2019 

• Литвинова О. Э. Конструирование с детьми 

раннего дошкольного возраста Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3-4 лет: 

Учебно-методическое пособие. - - СПб,: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2019 

• Литвинова О. Э. Конструирование с детьми 

старшего дошкольного возраста Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-6 лет: 

Учебно-методическое пособие. - - СПб,: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2020 

• Куцакова Л. В. Конструирование и 

художественный труд в детском саду. 

Программа и конспекты занятий. – М .: ТЦ 

Сфера, 2019 

«Физическое 

развитие» 

• Л.Д. Глазырина. Физическая культура - 

дошкольникам / - М.: Владос, 2004. 

• Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. 

Обучение родителей/Т.И.Осокина, 

Е.А.Тимофеева, Т.Л. Богина. - М.: Просвещение, 

1991. 

• Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в 

детском саду (в младшей группе детского сада) / - 

М.: Владос, 2010 

• Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в 

детском саду (в средней группе детского сада) / - 

М.: Владос, 2010 

• Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в 

детском саду (в старшей группе детского сада )/ - 

М.: Владос, 2010 

• Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в 

детском саду (в подготовительной группе 

детского сада) - М.: Владос, 2010 

•  Л.И. Пензулаева Подвижные игры и игровые 

упражнения для детей 5-7 лет /. - М.: Владос, 

2002. 

• И.М. Новикова Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников, , М. 



Мозаика Синтез, 2009 

• Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском 

саду: Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 

лет. . -М.: Мозаика -Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика: 

Комплексы упражнений для детей 6-7 лет. . -М.: 

Мозаика -Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика: 

Комплексы упражнений для детей 5-6 лет. . -М.: 

Мозаика -Синтез, 2020 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика: 

Комплексы упражнений для детей 4-5 лет. . -М.: 

Мозаика -Синтез, 2019 

• Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика: 

Комплексы упражнений для детей 3-4 лет. . -М.: 

Мозаика -Синтез, 2020 

• Т. Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском 

саду: для занятий с детьми 4-5 лет. -М.: Мозаика -

Синтез, 2020 

• Т. Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском 

саду: Комплексы упражнений для работы с 

детьми 2-3 лет -М.: Мозаика -Синтез, 2020 

• Т. Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском 

саду: для занятий с детьми 3-4 лет. -М.: Мозаика -

Синтез, 2020 

• Борисова М.М. малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет -М.: Мозаика -Синтез, 2020 

• Алябьева Е. А. Нескучная гимнастика. 

Тематическая утренняя зарядка для детей5-7 лет. 

М. ТЦ Сфера. 2019 

• Т. Е. Харченко Бодрящая гимнастика для 

дошкольников », - СПб,: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2020 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

• Л.В. Абрамова, И. Ф Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников мл. 

группа 3-4 года -М.: Мозаика -Синтез, 2019 

• Н. Л.В. Абрамова, И. Ф Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников Вторая 

группа раннего возраста 2-3 года. -М.: Мозаика -

Синтез, 2019 

•  Н. Л.В. Абрамова, И. Ф Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников 



Подготовительная к школе группа 6-7лет -М.: 

Мозаика -Синтез, 2020 
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- СПб,: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2019 



 

 

Заведующий МБДОУ д/с № 86                               Е. В Пахомова 

• Тимофеева Л.Л. Формирование культуры 

безопасности. Планирование образовательной 

деятельности во второй младшей группе: метод. 

пособие»,        - СПб,: ООО «Издательство «Детство-
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«Детство-пресс», 2020 

• Тимофеева Л.Л., Королева Н. И. Формирование 
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Безопасность: учебно-методическое пособие по 
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